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'I Missie 3 pijers thema's

L
Wij willen dat kinderen Agenderen: Stem van Van ziektegericht naar levensloopgericht
met een gezondheids- kinderen en ouders
probleem en hun gezin Van klinisch naar ambulant
zich gezien, gehoord, Innoveren: Kennis-
veilig en zo normaal centrum kind- & Van patiént naar geinformeerde zorggebruiker
mogelijk voelen. Voor, gezinsgerichte zorg
tijdens en na het Van analoog naar slimme inzet van digitale
medische proces. Bevorderen: Kwaliteit door toepassingen

verbinden en tools

Sigy, ON2e handvesten =l Deleidsplan & Verslagen
xqg‘" ~

De kinderstem en daarmee de rechten van het A Wij zijn een ANBI-organisatie. Onze
kind vertegenwoordigen wij vanuit de visie van beleidsplan, activiteiten en jaarverslagen zijn
onze handvesten kindenziekenhuis.nl/handvest == hier online te vinden.

we hebben Ait \‘)aar ﬁewer\d aan 21 Pro\‘\eden
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Wachttijden verbeteren in de zorg. Leergang Family Integrated Voorkomen van angst, pijn en
Het kan dus wel! Care voor zorgprofs: de stress: rol van ouders!
start

Individueel Zorgplan

Individueel Zorgplan verbeteren

Bekijk videoverslag

Medische Kindzorg Samenwerking:
advies-visitatie MKS zorgorganisaties

Publicaties van ons of in samenwer\dnﬁ et partners

Infosheet Middelen, MKS meerjarenstrategie Richtlijn Palliatieve
‘h technieken en 2023-2026 ‘h zorg aan kinderen

interventies

Infografic Zorg- Kwaliteitsstandaard %)) Rights-based stan-
zaam vaccineren Transitie naar de ‘h dards: lancering

volwassenzorg Engelse versie



https://youtu.be/YUnwWp7EfMU
https://kindenziekenhuis.nl/leergangfic/
https://kindenzorg.nl/nieuws_achtergrond/rol-ouders-voorkomen-angst-pijn-stress/
https://kindenzorg.nl/nieuws_achtergrond/wachttijden-verbeteren-in-de-zorg/
https://kindenzorg.nl/kort_nieuws/adviesvisitatie-mks-folder/
http://kindenziekenhuis.nl/project-overzicht/
https://youtu.be/YUnwWp7EfMU
http://kindenziekenhuis.nl/handvest/
https://kindenziekenhuis.nl/missie/
https://anbi.nl/publicatieverplichting/stichting-kind-en-ziekenhuis/
https://kindenzorg.nl/nieuws_achtergrond/infosheet-middelen-technieken-interventies/
https://kindenzorg.nl/nieuws_achtergrond/mks-meerjarenstrategie/
https://kindenzorg.nl/nieuws_achtergrond/kwaliteitsstandaard-voor-betere-overgang-naar-volwassenzorg/
https://kindenzorg.nl/nieuws_achtergrond/herziening-richtlijn-palliatieve-zorg-voor-kinderen/
https://kindenzorg.nl/nieuws_achtergrond/internationale-standaard-voor-comfortzorg-kinderen/
https://kindenzorg.nl/nieuws_achtergrond/zo-vaccineer-je-kinderen-zonder-angst-of-pijn/

KinderAdviesRaad & ﬂ
ocuderfdviesRaad ‘h
van Kind & 2iekenhuis

De raden geven gevraagd en ongevraagd advies over alle
werkzaamheden en over alles wat raakt aan de medische
kindzorg. Denken mee over allerlei materialen en gaan mee
als wij zorgorganisaties bezoeken.

Klik op het handje voor meer info.

Een goedlopende KinderAdviesRaad is onmisbaar in
de zorgorganisatie van 2023. Echt samen beslissen,
kindzorg zonder angst en pijn, een goede overgang
van ziekenhuis naar thuis — het kan alleen als
kinderen zelf meepraten over de zorg. Hoe krijg je
dat voor elkaar, een goedlopende KAR?
Dit nieuwe filmpje laat het zien in 1,5 minuut.

Verslag Landelijke
KinderAdviesRaden Dag 2022

Lano\el’\\')ke KinderfdviesRaad - van de leden:

In 2022 hebben wij veel gedaan en bereikt als Landelij- kinderparticipatie en VN kinderrechten en die

ke KinderAdviesRaad (KAR). Zo hebben wij meegewerkt mogen afgeven aan de staatssecretaris van

aan een project om de wachtkamers te verbeteren in Volksgezondheid, Maarten van Ooijen. Ook werd
een ziekenhuis in Drenthe en hebben we mee mogen een van onze leden geinterviewd voor het magazi-
denken met een project van Phillips. We hebben gehol- ne van de kinderartsen over Samen Beslissen.
pen met een website, gemaakt voor kinderen met Daarnaast hebben wij samen met zorgprofessio-
buikpijn, en een project voor een oogziekenhuis. Ook nals nagedacht over traumavrije kindzorg, de
hebben we ons als KAR op verschillende plekken laten ervaringsmonitor verbeterd en met Kind & Zieken-
zien. We hebben meegeholpen een stuk te maken over huis gewerkt aan een project over angst en pijn bij

kinderen in de zorg.

%elanﬁr'\\\ks’re booo\scha(a van de kids:

Geef onze stem de ruimte!

Veel kinderen realiseren zich helemaal niet dat ze
zelf ook iets naar voren mogen brengen in gesprek-
ken met zorgverleners. Dat ze het kunnen hebben
over thuis, school of sport komt niet in ze op, laat
staan dat ze mogen meebeslissen. Je eigen stem
ontwikkelen en laten horen gaat niet vanzelf,
zeggen de kinderen. Je hebt daarin begeleiding
nodig van zorgverleners. Dus praat met ons en niet
over ons als kind!


https://www.youtube.com/watch?v=Uoua0ZK5heg
https://youtu.be/aHc0Yh4Ai0o
https://kindenziekenhuis.nl/organisatie/

ouderfBdviesRaad: cuders over wat het chun) brenﬁ’r:

“Voor mijn gevoel draag ik bij aan

kindzorg, door kritisch mee te
denken over inhoud, bruikbaarheid
en haalbaarheid van tools en
instrumenten voor kinderen en hun
ouders, en door mijn persoonlijke
ervaringen met de kindzorg te delen.
Je voelt je gehoord!”

“Ik vind het mooi dat er een

het verder professionaliseren van de diverse groep ouders betrok-
ken is, dat er kinderen zelf
betrokken zijn en kritisch

meedenken en dat de stichting

open staat voor feedback om
kindzorg samen naar een
hoger niveau te tillen."

“Ik ben als meedenkende
ouder trots dat Kind &
Ziekenhuis continu samen
met ouders en kinderen
zichzelf blijft innoveren.
Zo is er ook aandacht om de
transitiezorg voor jong
volwassenen te verbeteren.”

Belangrijkste boodschap van de ouders:

Helaas kunnen we zieke kinderen niet altijd behoeden voor wat medisch noodzakelijk is ter verbetering van hun
gezondheid. Wel kunnen we alle mogelijkheden benutten om ze zoveel mogelijk te ondersteunen. Zeker op het
gebied van psychosociale zorg. Laten we ze die ondersteuning niet onthouden!

Wij verbazen ons erover dat ouders niet standaard op de kinder-ic's in Nederland kunnen overnachten.

ouders over het afc“elo@en daar:

Medische Kindzorg
Samenwerking

De eigen zorgcoordinator is ook onderdeel van
MKS (Medische Kindzorg Samenwerking), de
werkwijze waarmee de zorg aan kinderen met
een zorgbehoefte in de eigen omgeving wordt
geindiceerd, georganiseerd en uitgevoerd. Ook
voor al deze kinderen zou de eigen zorgcodrdina-
tor beschikbaar moeten zijn. Ik gun alle ouders
van zieke kinderen een eigen codrdinator.

Ouder- en
brussupporters

Ondersteuning vragen en krijgen is goed: om je
hart te luchten, om weer jezelf te kunnen zijn en
om jezelf innerlijk te versterken. Daarom is er het
project Ouder- en Brussupport van Kind &
Ziekenhuis en Ervaringskenniscentrum (Sch)ou-
ders. Mooi als zorgprofessionals gezinnen hierop
wijzen.

Voorkomen angst,
stress, pijn en dwang

Het vooraf opgestelde plan van aanpak had mijn
zoon VERTROUWEN gegeven. Vertrouwen in
zichzelf, vertrouwen in de zorg, vertrouwen voor
de volgende keer. Daarom, beste zorgprofessio-
nals, investeer in vertrouwen. Besef hoe kwets-
baar het is. Maak vooraf een plan met het kind
erbij, kom je afspraken na, neem de tijd en doe
het vooral echt samen. Het loont!




we zaten in we 3aven
... commissies en werkgroepen adviezen bij aanvragen van
l".l'l wetenschappelijke onderzoeken

Gewerkt aan 35 kwal‘\‘re’ﬁrss’randaard-onjrw'\kkelﬁa\‘)ec‘ren

In richtlijnwerkgroep In medische specialistische kindenziekehuis.nl/
of knelpunten zorg, jeugdgezondheidszorg 0 project ﬂ

inbrengen & meelezen en verpleegkundige zorg

onze Academu Samen leren en werken Afstands-
aan de kindzo g van de toekomst! onderwils
In 2022 hebben we mooie online et gratis
=2 kl nd kennissessies gleorganiseerd, robo
workshops, advies en masterclasses Wij hebben in 2022 weer tientallen kinderen mee
5 Z|Eken hU IS gegeven. Zoals een mooi advies bij de laten doen op school en met sociale activiteiten
Academy Ervaringsprofs Kindzorg - Nieuwbouw van een kinder-ic. door het uitlenen van een gratis AV1 robots. Een

kleine robot als ogen en oren van het kind en

kindenziekenhuis.nl/academ . . L
bediend met een app. Zie onze animatie.

Meer info?

\n contact met kinderen, Jongeren, ouders en 2or3‘oro€ess\onals
K Q4328 O 2409
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vragen per telefoon, mail, Nieuwsblog Magazine | Nieuws- @ 1 1 46 ® 21 1 5

website via de helpdesk www.kindenzorg.nl | Kind & Zorg brief volgers volgers
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Ervaringsmonitor 0 het e o

- De ervaringsmonitor werd samen met
onze Landelijke KAR in beeld en inhoud Hilda Mekelenkamy,
vernieuwd. Zorgorganisaties kunnen nu f&?\gervﬂ’pleegku”d,ge
ook eigen vragen toevoegen. Willem
AlexanderZ:e-kenhuiS
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Verslag met
links bekijken? Meer info? kindenziekenhuis.nl — kindenzorg.nl
mijnrechtenalsziekkind.nl - kindenonderzoek.nl


https://kindenziekenhuis.nl/organisatie/
https://youtu.be/y7kWj42TJmU
https://nl-nl.facebook.com/kindenziekenhuis
https://www.instagram.com/stichtingkindenziekenhuis/
https://twitter.com/stkenz
https://www.linkedin.com/company/stichtingkindenziekenhuis/
https://kindenziekenhuis.nl
https://kindenzorg.nl
https://www.jadokterneedokter.nl
https://www.kindenonderzoek.nl
https://kindenziekenhuis.nl/smiley/
https://www.google.nl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwiwkK3f_Y3_AhXk_7sIHY9MA50QFnoECCAQAQ&url=https%3A%2F%2Fkindenziekenhuis.nl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2021%2F12%2FErvaringsmonitor-Stichting-Kind-en-Ziekenhuis-2021.pdf&usg=AOvVaw12cMKCfayHASXsjWsqbN6q
https://kindenzorg.nl/marieke-gijsbers-kinderverpleegkundige-family-integrated-care-2021/
http://kindenziekenhuis.nl/met-wie/
https://kindenziekenhuis.nl/project/kwaliteitsstandaard-ontwikkeling/

