
Stichting Kind & Zorg
Stichting Kind & Zorg is al bijna 50 jaar de stem van kind en gezin voor optimale 

medische zorg. Want ieder kind heeft het recht om kind te zijn, mee te doen en 

zich zo goed als mogelijk te ontwikkelen. Ongeacht ziekte, beperking of 

aandoening, tijdelijk of langdurig.
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Strategische meerjarenvisie 2026 - 2030 in één oogopslag
Ieder kind heeft het recht om kind te zijn, mee te doen en zich zo goed mogelijk te ontwikkelen – ook als zorg nodig is. Stichti ng Kind & Zorg 
zet zich al bijna 50 jaar in voor optimale kind - en gezinsgerichte zorg die past in het leven van kinderen en gezinnen. De kinde rstem en 
daarmee de rechten van het kind vertegenwoordigen wij vanuit de visie Handvest Kind & Ziekenhuis en Kind & Zorg.

Zeven impactdoelen (2026 -  2030)Onze missie
Wij zorgen dat kinderen en gezinnen zich gezien, gehoord en 

veilig voelen in de zorg. Voor, tijdens en na ieder 

zorgmoment – eenmalig, kortdurend of langdurig.

Onze vier beloften
Wij zetten ons in voor alle kinderen en hun gezin die 

eenmalig, tijdelijke of langdurig zorg nodig hebben. Dit 

betekent zorg en ondersteuning:

1. Waarin ieder kind recht heeft op optimale zorg, 

gezondheid en meedoen. 

2. Waarin kinderen altijd méér zijn dan hun ziekte, 

aandoening of beperking. 

3. Met eigen regie voor kinderen en gezinnen door samen te 

beslissen over zorg en leven.

4. Kind en gezinsgericht is en voorkomt zoveel mogelijk pijn, 

angst en stress. 

Van beloften naar impact 
Onze missie en beloften vormen de basis voor concrete 
resultaten. We vertalen onze missie en beloften naar zeven 
impactdoelen voor onze doelgroepen: kinderen, ouders en 
professionals. Zo maken we duidelijk welke verandering we 
realiseren en hoe ieder impactdoel bijdraagt aan hun 
welzijn en ontwikkeling.
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Kind- en gezinsgerichte & Traumavrije zorg: Kinderen en gezinnen voelen zich veilig, 

gezien en gehoord en ontvangen zorg zonder vermijdbare angst, pijn en stress, 
passend bij hun leven.

Kinderparticipatie & kinderrechten & invloed: Kinderen ontvangen begrijpelijke 

informatie, worden actief betrokken en hebben structurele invloed op zorg, beleid en 
ontwikkelingen die hen aangaan. 

Digitaal: Overzicht, regie en meedoen: Kinderen en gezinnen hebben digitaal 

overzicht en regie doordat informatie veilig wordt gedeeld en zorg, ondersteuning en 
participatie ook digitaal toegankelijk zijn.

MKS: één samenhangend netwerk met en rond kind en gezin: Kinderen en 

gezinnen ervaren samenhang en overzicht via één netwerk, één plan en één 
aanspreekpunt over alle leefdomeinen heen.

Landelijke tussenkoepelrol: De stem van kinderen en gezinnen is structureel 

vertegenwoordigd en verankerd in landelijk beleid, wetgeving, richtlijnen en 
kwaliteitsontwikkeling.

Ervaringskenniscentrum voor kind en gezin: (Sch)ouders.nl & lokale 

ouderplatforms: Ouders voelen zich gesteund en verbonden en hebben toegang tot 

informatie, ervaringskennis en invloed in zorg, beleid en hun leefomgeving.

Ervaringskenniscentrum voor professionals: Kind & Gezinsgerichte Zorg 
Professionals zijn toegerust en ondersteund om structureel kind- en gezinsgerichte zorg 
te bieden, met het perspectief en de kwaliteit van leven van kind en gezin als 
uitgangspunt.

85% 80% 75%
Van de kinderen voelt 
zich veilig, gehoord en 
gezien in de zorg

Van de gezinnen heeft 
digitaal overzicht en regie

Van de professionals werkt 
in samenhangende 
netwerken

De stem van kind en gezin is structureel 
verankerd in ontwikkeling van beleid, wet- 
en regelgeving en kwaliteitstrajecten

Onze belangrijkste impact in 2030
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Klik hier of Scan 

QR-code voor de 

hele visie

https://kindenzorg.nl/stichting-kindzorg_strategisch-meerjarenvisie_2026-2030/


Richtinggevend kompas (2026 – 2030)

Kind- en gezinsgerichte en traumavrije zorg is de norm op alle plekken 

waar kinderen en gezinnen met medische zorg te maken krijgen. Het 

perspectief van kind en gezin vormt daarbij het uitgangspunt, met actieve 

aandacht voor het voorkomen van vermijdbare angst, pijn en stress.

Concreet betekent dit in 2030 dat:

■ Kind- & gezinsgerichte en traumavrije zorg, vanuit het perspectief van kind en 

gezin de landelijke norm is.

■ Deze norm is geïntegreerd in opleidingen en kwaliteitstrajecten.

■ Tools, trainingen en implementatieprogramma’s rond kind en gezinsgerichte 

zorg en voorkomen van vermijdbare angst-, stress- en pijnreductie ontwikkeld 

en beschikbaar zijn en worden ingezet op alle plekken waar kinderen en 

gezinnen met medische zorg te maken krijgen.

■ Kennisdeling verloopt via koplopers en onze Ervaringskenniscentra.

Hiermee bereiken we in 2030 dat:

■ Minimaal 85% van de kinderen zich veilig, gehoord en gezien voelt wanneer zij 

te maken krijgen met medische zorg.

■ Minimaal xx% van de ouders aangeven dat zorg en ondersteuning aansluiten 

bij het dagelijks leven van hun gezin, waardoor zij zich gesteund en erkend 

voelen en minder stress en overbelasting ervaren.

■ Minimaal 80% van de zorgprofessionals zich voldoende toegerust voelt om 

structureel kind- en gezinsgerichte en traumavrije zorg te bieden.
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Kind -  & gezinsgerichte en traumavrije zorg1

Waar we aan werken in 2026

In 2026 richten we ons op het concreet en toepasbaar maken en laten landen 

van kind- en gezinsgerichte en traumavrije zorg als kwaliteitsnorm in de praktijk.

Concreet bereiken we hiermee in 2026 dat:

■ De norm wordt verduidelijkt en uitgedragen.

■ De handelingsruimte van professionals wordt versterkt door het ontwikkelen en 

ontsluiten van praktische tools, trainingen en handreikingen.

■ De norm wordt verankerd in kwaliteit, opleidingen en netwerken.

■ Leren van koplopers en praktijkervaring zichtbaar wordt gemaakt via gerichte 

kennisdeling en het benutten van Ervaringskenniscentra.
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Kind -  & gezinsgerichte en traumavrije zorg1

Onze projecten en activiteiten (1 van 2 )

Omschrijving project of activiteit Meer info Samen met

Transitiezorg: Aandacht voor overgang 18-/18+ vanuit perspectief kind en gezin (o.a. 

belangenbehartiging, projecten en richtlijnen) met als concrete projecten:

• STAP OP: Betere transitie voor jongeren met een verstandelijke beperking met een 

gezondheidsprobleem.

• RAAK Transitie Draait Door: Implementatie kwaliteitstandard transitiet 18-/18+

Link Hoge school Rotterdam, UMC's, FMS, 

V&VN, ziekenhuizen, NPPZ II, 

Kenniscentrum Kinderpalliatieve Zorg, 

meerdere patientenorganisatie o.a.

Website kindenonderzoek.nl: Borging kennis en informatie Link VSOP

AV1 Robot: Ervoor zorgen dat kinderen mee kunnen doen op school en met sociale activiteiten door 

het gratis uitlenen van de AV1 robot.
Link Geen

Traumavrije kindzorg: Belangenbehartiging, informatievoorziening en initieren van en deelname aan 

verschillende projecten en werkgroepen om dwang, pijn, angst en stress bij kinderen in de medische 

kindzorg te voorkomen.

Link oa PROSA Kenniscentrum en zorgprofs 

en organisaties

Kindvriendelijk vaccineren: Belangenbehartiging, informatievoorziening, geven van voorlichting en 

het deelnemen aan verschillende projecten en werkgroepen om kindvriendelijk vaccineren te 

stimuleren.

Link kindzorgpartijen en sociaal domein

Medezeggenschap: Afstemmen met, werven, begeleiden en ondersteunen van de Adviesraad van 

jongeren, ouders en zorgprofessionals.
Link

Visite aan bed: Op basis van meerdere projecten updaten de afeglopen jaren (o.a. Safety II project 

met ziekenhuizen) updaten van Handreiking Gezinsgerichte visitie  nav van de resultaten
Link

Wetenschappelijk onderzoek: Het AdemHelden-onderzoek richt zich op kinderen van 2 tot 18 jaar die 

in het ziekenhuis liggen met benauwdheidsklachten. Het vergelijkt verschillende werkwijzen voor het 

afbouwen van luchtwegverwijdende medicatie, zodat duidelijk wordt welke aanpak de beste zorg 

voor kinderen oplevert.

Link Spaarne Gasthuis o.a.

DREAM studie: Dit onderzoek brengt de ervaringen, verwachtingen en voorkeuren van kinderen, 

ouders en huisartsen rondom bloedonderzoek bij kinderen met moeheid in kaart. De inzichten 

dragen bij aan beter passende diagnostiek en gezamenlijke besluitvorming, zodat kinderen 

onnodige onderzoeken kunnen worden bespaard en de zorg beter aansluit bij de behoeften van 

kind en gezin.

Link UMCG

Wetenschappelijke onderzoek: De CALM studie richt zich op het verbeteren van de toepassing van 

de fecale calprotectinetest (FCal) bij kinderen met chronische buikklachten in de huisartsenpraktijk. 

Door implementatie van de herziene NHG-standaard moet de test vaker op de juiste manier worden 

ingezet, zodat kinderen sneller passende diagnostiek en zorg krijgen. Link

UMCG

https://kindenzorg.nl/thema/overgang-kindzorg-naar-volwassenzorg/
https://kindenzorg.nl/wetenschappelijk-onderzoek/
https://kindenzorg.nl/ziek-naar-school/
https://kindenzorg.nl/thema/traumavrije-kindzorg/
https://kindenzorg.nl/thema/traumavrije-kindzorg/
https://kindenzorg.nl/voor_wie_met_wie/#1747836736407-1c0ab46a-32de5d9b-c0ca
https://kindenzorg.nl/projecten/visite-aan-bed/
https://ademhelden.com/
https://www.umcg.nl/w/dream-studie
https://projecten.zonmw.nl/nl/project/calm-calprotectine-als-leidend-middel
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Kind -  & gezinsgerichte en traumavrije zorg1

Onze projecten en activiteiten (2 van 2 )

Omschrijving project of activiteit Meer info Samen met

CO-IMPACT  - Proactieve Zorgplanning: Doorontwikkeling materialen, training en implementatie 

voor Proactieve Zorgplanning bij kinderen en hun gezin voor kinderpalliatieve zorg die beter aansluit 

op het leven. 

Link oa UMCG en Kenniscentrum 

Kinderpalliatieve Zorg

Wetenschappelijk onderzoek: Vico Studie onderzoekt het effect van de inzet van videoconsulten bij 

functionele buikpijn met als doel dit daarna breder te kunnen implementeren
Link AUMC

Leerboek Kindergeneeskunde: schrijven van het hoofdstuk 'Het leven van een kind met een 

chronische aandoening' van het Leerboek Algemene Kindergeneeskunde
Link

Samern Beslissen (Z)EMB: Ontwikkelen handreiking en tools om samen te beslissen bij kinderen met 

(Z)EMB  te bevorderen.
Link

Ouderparticipatie in het ziekenhuis:  het in kaart brengen van knelpunten en het ontwikkelen van 

een landelijk, uniform en juridisch onderbouwd kader dat zorgprofessionals en ouders ondersteunt 

bij het organiseren van ouderparticipatie.

Link WKZ

Houvast Gesprekskaarten - Proactieve Zorgplanning: Doorontwikkelen in co-creatie met Susanne 

van der Laan van de Houvast gesprekskaarten om ouders en zorgverleners te ondersteunen bij 

gesprekken over zorg, keuzes en toekomst van het kind. 

Link Susanne van der Laan

Chronische pijn bij kinderen: bij te dragen om tot een Nationaal Programma Chronische Pijn te 

komen met een kindspoor en andere activiteiten uit te voeren o.a zorgpad, richtlijn- en 

zorgstandaardontwikkeling, vertalen van 

bestaande projectresultaten naar concrete, toepasbare input voor beleid en praktijk. Organiseren 

symposium Kind &  Chronische pijn 2026 

Link Symposium commissie (diverse 

stakeholders)

Model Family Integtrated: updaten van ons Model Family Integrated Care vanuit het perspectief 

van kind en gezin. De visie paraplu van onze werkzaamheden. 
Link

Informatievoorziening: Inbreng stem kind en gezin voor toegankelijke en begrijpelijke informatie 

voorziening voor, tijdens en na medische zorg ism Hospital Hero, Kind bij de Dokter en Cyberpoli

-Mee ontwikkelen van 8 keuzehulpen en 8 podcasts/folders in de medische kindzorg KbdD

-nieuwe module HH

Link Hospital Hero, KbdD, Cyberpoli

Ervaringskenniscentrum Kind - & Gezinsgericht zorg: Actieve communicatie over onze tools, 

trainingen en handreikingen
Link Geen

https://kindenzorg.nl/co-impact-twee-vernieuwde-tools/
https://kindenzorg.nl/projecten/vico-videoconsulten-kindergeneeskunde/
https://www.boomgezondheidszorgcollectie.nl/boek/9789058982711
https://kindenzorg.nl/sub-subthema/comfort-afleiding-verstandelijke-beperking/
https://kindenzorg.nl/projecten/ouderparticipatie/
https://kindenzorg.nl/projecten/houvast-gesprekskaarten/
https://kindenzorg.nl/symposium_kind_chronische_pijn/
https://kindenzorg.nl/family-integrated-care-2/
https://hospitalhero.nl/
https://kindenzorg.nl/leertrajecten/


Richtinggevend kompas (2026 – 2030)

Kinderen hebben het recht om gehoord te worden, passende informatie te 

krijgen en invloed te hebben op beslissingen over hun zorg en leven. Samen 

beslissen met kinderen is een vast onderdeel van kind- en gezinsgerichte zorg. 

Kinderparticipatie en kinderrechten zijn structureel verankerd in zorg, beleid en 

ontwikkeling.

Concreet betekent dit in 2030 dat:

■ Samen beslissen met kinderen de landelijke standaard is, voor alle kinderen, 

inclusief EMB-doelgroepen.

■ Kinderen beschikken over begrijpelijke en toegankelijke (digitale) informatie 

die past bij hun leeftijd en situatie.

■ Kinderparticipatie en samen beslissen structureel zijn geïntegreerd in 

opleidingen, richtlijnen en kwaliteitstrajecten.

■ De overgang 18-/18+ vanuit het perspectief van het kind zorgvuldig en 

samenhangend is georganiseerd.

■ De stem van kinderen duurzaam is verankerd in zorg, beleid en ontwikkeling, 

onder andere via KinderAdviesRaden.

Hiermee bereiken we in 2030 dat:

■ Kinderen zich gehoord voelen en invloed ervaren.

■ Ouders ervaren dat passende informatie en ruimte wordt gegeven.

■ Zorgprofessionals samen beslissen met kinderen toepassen als onderdeel van 

de standaard werkwijze.

■ Kinderparticipatie zichtbaar en structureel onderdeel is van zorg, beleid en 

kwaliteitsontwikkeling.
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Kinderparticipatie, kinderrechten & invloed

Waar we aan werken in 2026

In 2026 richten we ons op het verduidelijken, versterken en toepasbaar maken van 

kinderparticipatie en samen beslissen met kinderen als vaste standaard in zorg en 

ontwikkeling.

Concreet bereiken we hiermee in 2026 dat:

■ Er meer gezamenlijke taal is over kinderparticipatie en samen beslissen in de 

praktijk.

■ Samen beslissen met kinderen zichtbaarder en consistenter wordt toegepast.

■ Kinderen vaker beschikken over begrijpelijke informatie die past bij hun leeftijd 

en situatie.

■ De stem van kinderen structureel wordt benut en teruggekoppeld.

2
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Onze projecten en activiteiten

Kinderparticipatie, kinderrechten & invloed2

Impactdoel Omschrijving project of activiteit Meer info Samen met

2. Kinderparticipatie & kinderrechten Samen Beslissen: Deelname aan werkgroep Samen Beslissen Patiëntenfedratie Nederland Link Patientenfederatie

2. Kinderparticipatie & kinderrechten Samen Beslissen IBD: Borging van samen beslissen in de medische kindzorg met kinderen met IBD Link Crohn & Colitis Nederland

2. Kinderparticipatie & kinderrechten Ervaringskenniscentrum Kind - & Gezinsgericht zorg: Kennisoverdrachr dmv geven van gastlessen 

aan kinderverpleegkundigen in opleiding

Link Erasmus Academie

2. Kinderparticipatie & kinderrechten Informatievoorziening aan kinderen: Doorontwikkelen en integreren 

www.kinderrechtenindezorg.nl op onze website www.kindenzorg.nl

Link

2. Kinderparticipatie & kinderrechten Impact vergroten: In het project Vergroten Impact (VWS) breiden we ons eigen netwerk van 

kinderen, jongeren en ouders verder uit en ontwikkelen we beleid en richtlijnen, zodat hun 

perspectief blijvend richting geeft aan beleid en praktijk. 

Link Geen

2. Kinderparticipatie & kinderrechten Ervaringskenniscentrum (Sch)ouders & Informatievoorziening aan kinderen: Actieve 

communicatie over onze tools, trainingen en handreikingen

Link Geen

2. Kinderparticipatie & kinderrechten Isupport - Right Based Standards: deelname aan internationale expert groep voor 

informatievoorziening en borging van de rechten van kinderen tijdens medische handelingen

Link ISupport

https://www.patientenfederatie.nl/professionals/onderwerpen/samen-beslissen-goed-gesprek-met-de-arts-pro/samen-beslissen
https://kindenzorg.nl/projecten/samen-beslissen-met-kinderen-met-ibd/
https://kindenzorg.nl/projecten/gastlessen-samen-beslissen/
http://www.kinderrechtenindezorg.nl/
https://kindenzorg.nl/projecten/vergroten-impact/
https://kindenzorg.nl/leertrajecten/
https://www.isupportchildrensrights.com/


Richtinggevend kompas (2026 – 2030)

Digitale ondersteuning draagt bij aan overzicht, regie en meedoen van kinderen, 

jongeren en ouders in zorg, onderwijs en het dagelijks leven. Digitaal is geen doel 

op zich, maar een randvoorwaarde om zorg en ondersteuning beter te 

verbinden en passend te maken bij het leven van kind en gezin.

Concreet betekent dit in 2030 dat:

■ Digitale ondersteuning structureel bijdraagt aan overzicht, continuïteit en 

regie voor kinderen en gezinnen.

■ Digitale oplossingen aansluiten bij het dagelijks leven van kinderen en 

gezinnen, thuis, op school en in de zorg.

■ Kinderen en jongeren met ziekte of beperking digitaal kunnen blijven 

meedoen wanneer fysieke aanwezigheid niet mogelijk is.

■ Digitale randvoorwaarden zijn ingericht ter ondersteuning van 

samenhangende zorg en ondersteuning rond kind en gezin.

■ Digitale ondersteuning integraal onderdeel is van samenhangende 

netwerkzorg rond kind en gezin.

Hiermee bereiken we in 2030 dat:

■ Kinderen en jongeren meer regie en overzicht ervaren in hun zorg en leven.

■ Ouders beter overzicht houden en minder belasting ervaren door 

versnipperde informatie en systemen.

■ Zorgprofessionals digitale middelen doelgericht inzetten ter ondersteuning 

van goede, kind- en gezinsgerichte zorg.
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Digitaal: overzicht, regie en meedoen

Waar we aan werken in 2026

In 2026 richten we ons op het versterken, borgen en helpen mogelijk maken van 

digitale randvoorwaarden die overzicht, regie en meedoen van kinderen en 

gezinnen ondersteunen. 

Concreet bereiken we hiermee in 2026 dat:

■ Duidelijker is wat digitale ondersteuning betekent als randvoorwaarde voor 

samenhangende zorg rond kind en gezin.

■ Knelpunten en kansen rond digitale ondersteuning vanuit het perspectief van 

kind en gezin zichtbaar zijn.

■ Een basis is gelegd voor financiering en realisatie van digitale plannen uit het 

transformatieplan MKS.

3
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Onze projecten en activiteiten

Digitaal: overzicht, regie en meedoen3

Omschrijving project of activiteit Meer info Samen met

NWA Jeugd eHealth Junior consortium: Deelname aan Feeling Good, Despite Illness; Accessible 

eHealth supporting the well-being of chronically ill children
Link vele partners

Droomrobot: Deelname aan project droomrobot - voor de ontwikkeling van een robot die kinderen 

ondersteund tijdens medische handelingen met geleide fanatasie 
Link HU & WKZ

Ervaringskenniscentrum Kind- & Gezinsgerichte Zorg: Actieve communicatie over onze tools, 

trainingen en handreikingen
Link Geen

Belangenbehartiging: Zichtbaar maken knelpunten en kansen vanuit perspectief kind en gezin Link

file:///C:/Users/ChristelvanBatenburg/Downloads/NWA Jeugd eHealth Junior consortium - Feeling Good, Despite Illness; Accessible eHealth supporting the well-being of chronically ill children
https://kindenzorg.nl/projecten/droomrobot/
https://kindenzorg.nl/leertrajecten/
https://kindenzorg.nl/thema/digitale-gegevensuitwisseling/


Richtinggevend kompas (2026 – 2030)

Zorg en ondersteuning rond kinderen en gezinnen zijn georganiseerd in één 

samenhangend netwerk, over alle leefdomeinen heen. Professionals werken 

samen met één plan en één aanspreekpunt, vanuit het perspectief van kind en 

gezin. De MKS-werkwijze is daarbij het uitgangspunt.

Concreet betekent dit in 2030 dat:

■ De MKS-werkwijze de landelijke standaard is voor transmurale netwerkzorg 

voor álle kinderen.

■ Medische kindzorg een herkenbaar en zelfstandig focusgebied is binnen 

zorgbeleid en uitvoering, met structurele landelijke en regionale governance 

en eigenstandige financiering.

■ Het Kwaliteitskompas medische kindzorg en de Ervaringsmonitor MKS zijn 

doorontwikkeld en structureel wordeningezet.

■ Digitale gegevensuitwisseling, inclusief PGO’s voor zorg én welzijn, de MKS-

werkwijze ondersteunt en versterkt.

Hiermee bereiken we in 2030 dat:

■ Kinderen, jongeren en ouders meer samenhang, overzicht en continuïteit 

ervaren in zorg en ondersteuning.

■ Ouders minder belast worden door afstemming tussen professionals en 

systemen.

■ Zorgprofessionals effectief samenwerken binnen transmurale netwerken rond 

kind en gezin.
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MKS: één samenhangend netwerk 
met en rond kind en gezin 

Waar we aan werken in 2026

In 2026 richten we ons op het verder implementeren, borgen en versterken van de 

MKS-werkwijze, met nadruk op governance, kwaliteit, randvoorwaarden en 

duurzame inbedding in beleid en praktijk.

Concreet bereiken we hiermee in 2026 dat:

■ De MKS-werkwijze verder is geïmplementeerd en versterkt in regio’s.

■ Kwaliteitsinstrumenten en de Ervaringsmonitor MKS doelgerichter worden 

ingezet.

■ Stappen zijn gezet richting structurele governance en financiering van MKS.

■ Digitale randvoorwaarden, waaronder gegevensuitwisseling en PGO’s, beter 

aansluiten op transmurale netwerkzorg.

24
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Onze projecten en activiteiten

MKS: één samenhangend netwerk 
met en rond kind en gezin 

4

Omschrijving project of activiteit Meer info Samen met

Transmurale netwerkzorg & Medische Kindzorg: Voorzitter van partnerbijeenkomsten Medische 

Kindzorg en mede-ontwikkelaar van beleid en initiatieven. Inclusief belangenbehartiging en 
Link MKS partners

EKO I & II studie: Deelname aan studie over Epidemiologie en kwaliteit van zorg en organisatie voor 

kinderen in de palliatieve zorg en opstellen cor-set kwaliteitscriteria en inzicht verwerven in aantal 

kinderen met palliatieve diagnose in Nederland

Link UMCG en kindzorg partijen

LEEF! Metromapping: Deelname aan projectgroep LEEF! - geïntegreerde netwerkzorg ná 

hoogcomplexe behandelingen van kinderen (late effecten)
Link LUMC en NFU

Hoogcomplexe laagfrequente zorg: Ontwikkelen kindzorgbrede rompstructuur voor acute kindzorg 

UMC's. Gevolgd door inventarisatie mogelijkheden concentratie, spreiding en 

samenwerkingsmogelijkheden in de kinderziekenhuizen specifieke hoogcomplexe laag frequente 

behandeltrajecten (APO en UMCnl) Link

UMCnl en APO en Wetenschappelijke 

verenigingen en ander 

patientenorganisaties

Hoogcomplexe laagfrequente zorg: Deelnemen aan werkgroep van de Nederlandse Vereniging voor 

Kindergneeskunde over uitwerken profielen voor hoogcomplexe laagfrequente zorg voor visie over 

passende transmurale samenwerking in de kindergeneeskunde

Link Nederlanse Vereniging voor 

Kindergeneeskunde

Passend Kindzorg Programma: met als doel het

Passend Kindzorg Programma (PKZ) ook buiten het ziekenhuis te verbinden. Om te helpen vroeg te 

signaleren waar extra steun nodig is en hier samen met gezinnen met een kind met een complexe 

zorgvraag passende keuzes in te maken. 

Link Amalia Kinderziekenhuis, 

KinderThuisZorg Nederland en brede 

klankbordgroep met experts

Ouder Kind Eduactie: Doorontwikkeling onderdelen binnen project Ouder Kind Educatie met als doel 

ouders, jongeren en zorgprofessionals te ondersteunen bij het (aan)leren van diverse voorbehouden 

en risicovolle verpleegtechnische handelingen. 

Link Amsterdam UMC

Ervaringskenniscentrum Kind- & Gezinsgerichte zorg en (S)chouders: Actieve communicatie over onze 

ervaringsmonitor, tools, trainingen en handreikingen.
Link Geen

Medische Kindzorg Samernwerking: Updaten MKS-website en plek geven in onze websites en 

communicatie.
Link

https://integralekindzorgmetmks.nl/
https://kindenzorg.nl/projecten/eko-studie/
https://kindenzorg.nl/projecten/metro-mapping-levensloopzorg/
https://www.sirm.nl/publicaties/verkenning-herinrichting-academische-hclv-kindzorg
https://www.nvk.nl/wp-content/uploads/2026/02/Ambities-Strategieplan-NVK-2030.pdf
https://kindenzorg.nl/projecten/passend-kindzorg-programma/
https://integralekindzorgmetmks.nl/ouder-kind-educatie/
https://kindenzorg.nl/leertrajecten/
https://integralekindzorgmetmks.nl/


Richtinggevend kompas (2026 – 2030)

Stichting Kind & Zorg is de landelijke, aandoeningsoverstijgende stem van 

kinderen, jongeren en ouders in de medische kindzorg. Wij brengen samenhang 

aan in signalen uit praktijk en ervaringskennis en agenderen structureel 

kindzorgthema’s in beleid, wetgeving en stelselontwikkeling.

Concreet betekent dit in 2030 dat:

■ De rol en positionering van Kind & Zorg als landelijke tussenkoepel helder zijn 

afgebakend.

■ Kindzorg-overstijgende thema’s structureel zijn geagendeerd in beleid en 

stelseldiscussies.

■ Kind & Zorg structureel deelneemt aan relevante landelijke en bestuurlijke 

overlegtafels.

■ Samenwerking met aandoeningsspecifieke patiëntenorganisaties leidt tot 

gezamenlijke signalering en agendering.

■ (Beleids)beïnvloeding plaatsvindt met en vanuit het perspectief van kind en 

gezin.

Hiermee bereiken we in 2030 dat:

■ Kinderen en gezinnen herkenbaar en volwaardig zijn vertegenwoordigd in 

landelijk beleid.

■ Kindzorg-specifieke vraagstukken zichtbaarder en consistenter worden 

meegenomen in beleidsontwikkeling.

■ Meer samenhang ontstaat tussen beleid, praktijk en ervaringskennis.
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Landelijke tussenkoepelrol

Waar we aan werken in 2026

In 2026 richten we ons op het verduidelijken en versterken van onze landelijke 

tussenkoepelrol, met duidelijke prioriteiten en een samenhangende agenda voor 

kindzorg-overstijgende thema’s.

Concreet bereiken we hiermee in 2026 dat:

■ De rol en positionering van Kind & Zorg scherper en herkenbaarder is.

■ Een samenhangende agenda voor kindzorg-overstijgende thema’s is 

vastgesteld.

■ Samenwerking en gezamenlijke signalering met patiëntenorganisaties nog 

verder is versterkt.

5
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Onze projecten en activiteiten

Landelijke tussenkoepelrol5

Omschrijving project of activiteit Meer info Samen met

IMPACT: In het project Vergroten Impact (VWS) verkennen we de mogelijkheden voor een 

tussenkoepelrol voor het verbinden van patiëntenorganisaties, ouders en partners rondom generieke 

thema's in de medische kindzorg.

Link

Inbreng patiëntenperspectief: Verkennen uitbreiden mogelijkheden samenwerking met 

Kenniscentrum Kinderpallatieve Zorg
Link Kenniscentrum Kinderpalliatieve Zorg

Peer2peer platforms: In kaart brengen peer2peer platforms in de medische kindzorg en onderzoeken 

welke behoeften en drempels er zijn.
Link Andere Patientenorgabisaties

https://kindenzorg.nl/projecten/vergroten-impact/
https://kinderpalliatief.nl/
https://kindenzorg.nl/projecten/behoeften-peer2peer-platforms/


Richtinggevend kompas (2026 – 2030)

(Sch)ouders.nl is hét landelijke, aandoeningsoverstijgende 

ervaringskenniscentrum voor gezinnen met een kind met een eenmalige of 

langdurige zorgbehoefte. Het biedt informatie, herkenning, steun en verbinding. 

Lokale ouderplatforms versterken dit door ervaringskennis regionaal te bundelen 

en terug te brengen naar beleid, kwaliteit en innovatie in zorg en welzijn.

Concreet betekent dit in 2030 dat:

■ (Sch)ouders.nl is hét aandoeningsoverstijgende landelijke 

ervaringskenniscentrum voor gezinnen met een kind met een eenmalige of 

langdurige zorgbehoefte. 

■ Het platform biedt informatie, herkenning, steun en verbinding voor ouders, 

met extra aandacht voor gezinnen met complexe zorgvragen. 

■ Lokale ouderplatforms versterken dit door ervaringskennis regionaal te 

bundelen en terug te brengen naar beleid, kwaliteit en innovatie in zorg en 

welzijn.

Hiermee bereiken we in 2030 dat:

■ Ouders zich gesteund, erkend en minder alleen voelen in de zorg voor hun 

kind en gezin.

■ Gezinnen minder vaak tegen dezelfde knelpunten aanlopen in zorg, onderwijs 

en ondersteuning.

■ Beleid en praktijk beter aansluiten bij wat gezinnen daadwerkelijk nodig 

hebben.
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Ervaringskenniscentrum (Sch)ouders.nl 
& lokale ouderplatforms

Waar we aan werken in 2026

In 2026 richten we ons op het verder uitbouwen en versterken van (Sch)ouders.nl 

en lokale ouderplatforms als samenhangende infrastructuur voor ervaringskennis 

van gezinnen.

Concreet bereiken we hiermee in 2026 dat:

■ (Sch)ouders.nl verder is doorontwikkeld als centraal punt voor informatie, steun 

en ervaringskennis.

■ Lokale ouderplatforms steviger zijn georganiseerd en zichtbaarder optreden 

als gesprekspartner.

■ Ouder- en jongerenpools beter worden benut voor participatie en advisering.

■ Signalen en ervaringen van gezinnen gerichter worden teruggebracht naar 

beleid en praktijk.

6
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Onze projecten en activiteiten

Ervaringskenniscentrum (Sch)ouders.nl 
& lokale ouderplatforms

6

Omschrijving project of activiteit Meer info Samen met

Supporters (peer2peer): Doorontwikkelen supportersprogramman voor brussen-to-brussen & ouders-to-

ouders. Doel is achter de schermen samen werken met andere peer-2-peer netwerken op het gebied 

van training, begeleiding en kennisdeling.

Link Andere Patientenorgabisaties

Netwerk KBL: KBL en Stichting Kind & Zorg werken samen aan het steviger verankeren van het 

perspectief van kinderen, jongeren, ouders en naasten in de jeugdhul, vanuit het perspectief van 

kinderen met een medische zorgvraag en hun gezin.

Link KBL

Leefstijl bij gezinnen met kind met een zorgbehoefte: In het project Coalitie leefstijl in de zorg is de 

bestaande burn-on tool op Schouders.nl verder versterkt,  geschikt gemaakt voor peer-to-peer 

support en gedeeld met andere organisaties.

Link Andere Patientenorgabisaties

Peer2Peer & Support vanuit ervaringsdesdkunigheid: In kaart brengen digitale peer2peer platforms in 

de medische kindzorg en onderzoeken welke behoeften en drempels er zijn.
Link Andere Patientenorgabisaties

IMPACT: In het project Vergroten Impact (VWS) bouwen we aan een netwerk van ouderverenigingen 

en belangenorganisaties waar kennis en ervaringen worden gedeeld, ouderbetrokkenheid wordt 

vergroot en de stem van kind en gezin stevig wordt verankerd in nieuwe zorginitiatieven.

Link meerdere zorgorganisaties

NWA-programma OPEN / Inclusief Opgroeien — Arnhem als Living Lab Parents Together: onderzoek 

naar ouderparticipatie, empowerment en inclusie van gezinnen met een zorgkind, in wisselwerking 

met het landelijke netwerk van ouderplatforms.

Link OPEN-consortium

(Z)EVBM - kenniscentra verspreiding:  Signalen en ervaringen van gezinnen gerichter worden 

teruggebracht naar beleid en praktijk. Algemeen en in verschillende praktische projectactiviteiten

Link EMB tafel

NWA Eenzaamheid: Faces of Loneliness praktijkpartner in projectgroep: onderzoek naar eenzaamheid 

bij mantelzorgers (o.a. ouders), van behoefteonderzoek tot interventieontwikkeling; inbreng 

ouderperspectief, werving en kennisverspreiding.

Link Consortium

https://kindenzorg.nl/projecten/supportersprogramma/
https://kindenzorg.nl/projecten/kbl-verbinden-en-samen-leren/
https://kindenzorg.nl/projecten/burn-on-herkennen-en-voorkomen-bij-ouders/
https://kindenzorg.nl/projecten/behoeften-peer2peer-platforms/
https://kindenzorg.nl/projecten/vergroten-impact/
file:///C:/:f:/r/Projecten/158. NWO inclusieve samenleving?csf=1&web=1&e=rWZO9I
file:///C:/:f:/r/Projecten/45. Ervaringskenniscentrum (sch)ouders/Projecten/EMB tafel?csf=1&web=1&e=IBQp6r
file:///C:/:f:/r/Projecten/45. Ervaringskenniscentrum (sch)ouders/Projecten/Eenzaamheid NWO?csf=1&web=1&e=JRN6eT


Richtinggevend kompas (2026 – 2030)

Het Ervaringskenniscentrum Kind- & Gezinsgerichte Zorg ondersteunt professionals 

en organisaties om kind en gezin structureel centraal te stellen. Vanuit het 

perspectief van kind en gezin bieden we leren, reflectie en ontwikkeling, zodat 

kind- & gezinsgerichte zorg een duurzame norm wordt en niet afhankelijk is van 

individuele kartrekkers.

Concreet betekent dit in 2030 dat:

■ Professionals beschikken over passende tools, taal en handelingsperspectief 

om kind- & gezinsgerichte zorg toe te passen in de praktijk.

■ Leermiddelen zoals trainingen, leerlijnen, toolkits en praktische handreikingen 

landelijk beschikbaar en ingebed zijn.

■ Samen leren, reflectie en ervaringskennis structureel onderdeel zijn van 

professionalisering en kwaliteitsontwikkeling.

■ Het perspectief van kind en gezin integraal is opgenomen in opleidingen, 

richtlijnen en kwaliteitstrajecten.

■ Het Ervaringskenniscentrum Kind- & Gezinsgerichte Zorg een herkenbare 

landelijke voorziening is voor professionals en organisaties.

Hiermee bereiken we in 2030 dat:

■ Kinderen en gezinnen zorg ervaren die beter aansluit bij hun leven en 

behoeften.

■ Professionals zich toegerust voelen om kind- & gezinsgerichte zorg te bieden.

■ Organisaties minder afhankelijk zijn van individuele kartrekkers en meer 

samenhang ervaren in leren en verbeteren.
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Ervaringskenniscentrum voor professionals

Waar we aan werken in 2026

In 2026 richten we ons op het versterken, structureren en beter toegankelijk maken 

van het Ervaringskenniscentrum Kind- & Gezinsgerichte Zorg als vaste plek voor 

leren, reflectie en ontwikkeling voor professionals.

Concreet bereiken we hiermee in 2026 dat:

■ Het Ervaringskenniscentrum herkenbaar is als samenhangende plek voor leren 

en ontwikkelen rond kind- & gezinsgerichte zorg.

■ Professionals gerichter gebruikmaken van ervaringskennis en reflectie.

■ Praktijkvragen van professionals zichtbaarder worden en worden 

teruggebracht naar ontwikkeling en beleid.

7
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Onze projecten en activiteiten

Ervaringskenniscentrum voor professionals7

Omschrijving project of activiteit Meer info Samen met

IMPACT: In het project Vergroten Impact (VWS) werken we aan het vergroten van onze 

naamsbekendheid en daarmee onze impact bij gezinnen, organisaties en professionals.
Link meerdere zorgorganisaties

https://kindenzorg.nl/projecten/vergroten-impact/
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